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План работы окружного учебно-методического объединения 

инструкторов по физической культуре СП на 2018 год 
 

 

№ 

п/п 

Тема заседания 

 

Сроки проведения Ответственные  

1 Фольклорные физкультурные 

праздники в приобщении детей к 

народным традициям 

январь Координатор УМО 

Члены УМО 

2 Работа инструктора по 

физкультуре с детьми с 

ограниченными возможностями 

здоровья. 

февраль Координатор УМО 

Председатель УМО 

Члены УМО 

3 Особенности использования 

фитнес-технологий в 

физкультурно-оздоровительной 

работе с дошкольниками. 

апрель  Координатор УМО 

Председатель УМО 

Члены УМО 

4 Развитие творчества, поддержка 

инициативы и самостоятельности 

дошкольников в ходе 

физкультурных занятий. 

май Координатор УМО 

Председатель УМО 

Члены УМО  

 

5 Итоги работы окружного 

методического объединения 

инструкторов по физической 

культуре за 2017-2018 учебный 

год. Актуальные задачи на 2018-

2019 учебный год (в рамках 

августовского педагогического 

совещания). 

 

сентябрь 

 

Координатор УМО 

Председатель УМО 

Члены УМО 

6 Взаимодействие ДОУ и семьи в 

организации туристических 

прогулок с дошкольниками 

октябрь Координатор УМО 

Председатель УМО 

Члены УМО 

 


