
План работы окружного учебно-методического объединения 

 учителей физической культуры  на 2021 год 
 

№ 

п/п 

Название мероприятия Срок 

проведения 

Ответственный 

Консультации  

1. Индивидуальное консультирование учителей  
физической культуры по актуальным 

проблемам образования и методическому 

обеспечению учебного процесса 

В течение 

года 

Балабанова Е.В., 

Баннова А.П. 

2. Групповое консультирование учителей 

физической культуры по актуальным 

проблемам образования и методическому 

обеспечению учебного процесса. 

В течение 

года 

Баннова А.П. 

Окружные конкурсы и окружные этапы региональных мероприятий для 

обучающихся  

1. Школьный и окружной этапы Всероссийской 

олимпиады школьников по предмету  

«Физическая культура» 

III-IV 

кварталы 

Баннова А.П., 

члены 

предметной 

комиссии 

2. Окружной тур регионального этапа конкурса на 

лучшую общеобразовательную организацию, 

развивающую физическую культуру и спорт 

«Олимпиада начинается в школе» 

IV квартал Баннова А.П. 

3. Окружной конкурс для обучающихся и 

педагогов «Здоровый образ жизни – с детства» 

Февраль  Баннова А.П. 

Организация и проведение государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам основного общего и среднего общего образования 

 

1. Подготовка аналитических материалов ГИА-11 

по предметам  «История»  и «Обществознание» 

III квартал Баннова А.П. 

Организация и проведение заседаний УМО, семинаров, практикумов, мастер-

классов, рабочих совещаний и т.д. 

1. Заседания окружного методического совета 

учебно-методического объединения учителей  

физической культуры. 

 

1 раз в 

квартал 

Балабанова Е.В., 

Баннова А.П. 

2. Подготовка, организация и проведение 

семинаров/практикумов/мастер-классов для    

учителей физической культуры 

общеобразовательных учреждений   

1 раз в 

квартал 

Балабанова Е.В., 

Баннова А.П. 

Организация и методическое сопровождение конкурсов, фестивалей, конференций 

и т.д. для руководящих и педагогических работников 

1. Окружной Марафон педагогических инноваций 

(участие учителей   физической культуры) 

III-IV 

кварталы 

Краснова Н.Н. 

2. Окружной конкурс для молодых педагогов 

«Призвание» 

III-IV 

кварталы 

Федорова Е.В. 

Баннова А.П. 

3. Окружная научно-практическая конференция 

«Повышение качества образования: 

эффективные управленческие и педагогические 

практики» 

Декабрь Федорова Е.В. 

Баннова А.П. 



4. Региональный форум работников системы 

общего образования «Повышение качества 

образования: эффективные управленческие и 

педагогические практики» 

Август-

октябрь 

Баннова А.П. 

Предметная методическая поддержка окружной системы образования 

(методическая вертикаль) 

1. Консультационная поддержка деятельности 

школьных УМО 

В течение 

года 

Балабанова Е.В., 

Баннова А.П. 

2.  Выявление и информационная поддержка 

успешных практик по  физической культуре 

В течение 

года 

Балабанова Е.В., 

Баннова А.П. 

3. Организация и проведение заседаний УМО В течение 

года 

Балабанова Е.В., 

Баннова А.П. 

4. Организация и проведение заседаний УМО, 

семинаров, практикумов, мастер-классов, 

рабочих совещаний  

1 раз в 

квартал 

Балабанова Е.В., 

Баннова А.П. 

5. Организация и поведение методических мостов 

по реализации концепций преподавания  

физической культуры 

В течение 

года 

Балабанова Е.В., 

Баннова А.П. 

6. Интерактивные практикумы «Я – молодой 

учитель!» 

 

В течение 

года 

Федорова Е.В. 

 


