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 Японским словом 
«ошибана» называют 
картины и панно из 
засушенных растений. 
Аппликации из 
листьев и лепестков 
цветов напоминают 
живопись, только без 
использования красок. 
Модное увлечение 
встречается в качестве 
отдельного вида 
творчества и в составе 
скрапбукинга.



Креативная техника 
флористической живописи 
была создана древними 
самураями около 600 лет 
назад. Ошибана была призвана 
сохранить красоту природы, 
почитаемую в самурайской 
философии. Пейзажи 
восточных мастеров 
передавали личные 
переживания, вносили 
умиротворение в мысли и 
способствовали сохранению 
гармонии. В Европе 
цветочными аппликациями 
стали увлекаться знатные 
барышни викторианской 
эпохи. В Россию рукоделие 
попало благодаря всеобщему 
увлечению всем французским.







Основные материалы – сухие 

цветы и травы с добавлением 

семян, дегидрированных плодов и 

коры деревьев. В ход идут побеги, 

тополиный пух, хвоя и любые 

листья. Для собирания 

композиции понадобятся кусок 

плотного картона (иногда просто 

бумаги или ткани), пинцет и клей 

ПВА. Некоторые рукодельницы 

добавляют бисер, бусины, ленты и 

другой декор на свой вкус. Фон 

можно тонировать акварелью или 

гуашью, детали прорисовывать 

маркерами или фломастерами. 

Готовую композицию часто 

покрывают лаком (для волос) для 

придания блеска и долговечности. 

Для оформления используют 

декоративные рамы со стеклом и 

без.





 Собирая красивые цветы, траву и 

другие растения самостоятельно, 

можно сделать уникальные шедевры. 

Самый первый гербарий имеет 

древнеегипетское происхождение и был 

найден в гробнице матери Тутанхамона 

в виде засушенных лавровых листьев. 

Всем известный способ сушения 

гербария в книге имеет существенный 

минус: долго готовится (около месяца) 

и часто имеет непредсказуемый 

результат. Более простой быстрый 

способ – сушка утюгом. Свежие 

соцветия накрывают обычными 

салфетками (без оттисков и 

перфорации) и проглаживают. Главное 

постоянно двигать утюг и не «сварить» 

растения. Для последующего 

подсыхания нужно положить в книгу во 

избежание сворачивания.







 Мастер-класс по созданию 
осенней картины при 
помощи засушенных 
природных материалов на 
картоне 

 содержит поэтапный план 
работы.

 1. Создание фона на 
картоне.

 2. Подготовить 
прессованные растения.

 3. Приклеить клеем ПВА 
листья, лепестки на картон.

 8. Оформить в рамку под 
стекло.






